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Lernen – gewusst wie!

Der kleine Lernbegleiter

Diese Neuerscheinung aus dem Feld der Lernhilfen geht über die gängigen 

Lernen-lernen Angebote hinaus. Denn die neue Reihe Der kleine Lernbegleiter 

vermittelt nicht nur Lerntechniken, sondern stellt zudem die Persönlichkeitsent-

wicklung in den Vordergrund.

In der Rolle des Ich-Erzählers erklärt jungen Leserinnen und Lesern ihr eigenes 

Gehirn „Brummi“, wie es Gelerntes besser verarbeiten kann. Und jeder ist auf-

gerufen, im für ihn selbst richtigen Tempo mitzumachen. Dabei verfolgt Brummi 

eine einfache Strategie „Lernen muss Spaß machen!“

Die Bücher sind so konzipiert, dass Kinder ab 10 Jahren ohne Unterstützung 

eigenständig und selbstbestimmt darin lesen und arbeiten können. In drei Bän-

den befähigt der kleine Lernbegleiter Leser und Leserinnen dazu, eigene Lern-

gebiete zu erobern.

•  Mit vielen Illustrationen

•  Lese- und Arbeitsbuch

•  Selbstbewertungsraster

•  Memorier-, Verarbeitungs- und Wiederholungsstrategien

•  Übungen, Tipps und Erklärungen

•  Downloads unter www.kleiner-lernbegleiter.de

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren, für alle Fächer

Paketpreis: € 29,80, ISBN 978-3-89974721-8
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Das Motviationsgeheiminis

Erkenne deinen Lerntyp

Im Band I der Reihe „Der kleine Lernbegleiter“ erklärt das Gehirn „Brummi“ in 

neun Kapiteln, was Lernen überhaupt ist, erzählt, wie man sich besser kon-

zentrieren kann und zu welchem Lerntyp man zählt. Denn jeder lernt auf eine 

bestimmte Art und Weise besser. Anhand zahlreicher Tipps erfahren die jungen 

Leserinnen und Leser mehr über sich selbst. Das hilft und führt zum Erfolg.

Inhalt

1  Schlafl os glücklich beim Dauerpuzzeln 

2  Die Konzentrationstaschenlampenlichtkegelmagneten 

3  Meine Haltung zum Arbeiten – Runde 1 

4  Das Motivationsgeheimnis 

5  Brummi, die Lerntypen und weitere Mitspieler im Team 

6  Eine Dreiviertelstunde dauert nicht immer 45 Minuten 

7  Mädchen- und Jungengehirne 

8  Entscheiden! 

9  Meine Haltung zum Arbeiten – Runde 2 

Band I: 

Das Motivationsgeheimnis

ISBN 978-3-89974661-6

Band II: 

Brummis Lerntechnik

ISBN 978-3-89974667-9

Band III: 

Erfolgreich lernen zu Hause

ISBN 978-3-89974668-6

www.kleiner-lernbegleiter.de

Der kleine Lernbegleiter - Band I

Das Motivationsgeheimnis

Erkenne deinen Lerntyp

Wochenschau Verlag
Schwalbach/Ts., 2011
ISBN 978-3-89974661-7
Format 14,8 x 14,8 cm
132 S., € 12,80
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Brummis Lerntechniken

Nutze dein Gehirn so gut du kannst

Mit welcher Lerntechnik komme ich am besten zum Ziel? Wie fasse ich Texte 

zusammen? Wie erstelle ich ein Lernplakat? Diese und viele weitere Fragen be-

antwortet Brummi im zweiten Band. Die jungen Leserinnen und Leser erfahren, 

was Mindmaps sind, was man gegen Vergessen tun kann, was sich hinter der 

„Loci-Methode“ verbirgt u.v.m.

Inhalt

1  Lernstrategien – Runde 1 

2  AufgeMERKt! Brummis Lerntechniken 

3  Lesen wie die Profi s  

4  Spiel und Sport mit Brummi 

5  Brummi in der Steinzeit: Lernen und Emotionen 

6  Lernen durch Erzählen 

7  Brummi sortiert aus: Das Vergessen und was dagegen hilft 

8  Pausen, Schlafen und Träumen 

9  Lernstrategien – Runde 2 

Band I: 

Das Motivationsgeheimnis

ISBN 978-3-89974661-6

Band II: 

Brummis Lerntechnik

ISBN 978-3-89974667-9

Band III: 

Erfolgreich lernen zu Hause

ISBN 978-3-89974668-6

www.kleiner-lernbegleiter.de

Der kleine Lernbegleiter -Band II

Brummis Lerntechniken

Nutze dein Gehirn so gut du kannst

Wochenschau Verlag
Schwalbach/Ts., 2011
ISBN 978-3-89974667-9
Format 14,8 x 14,8 cm
144 S., € 12,80

Erscheint Ende März 2011
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Erfolgreich Lernen zu Hause

Zeitplanung und Selbstorganisation

Im dritten Band erklärt „Brummi“ was zu Hause getan werden kann, um bes-

ser zu lernen. Damit das klappt, gibt Brummi Tipps, wie man seine Zeit plant, 

seinen Schreibtisch in Ordnung hält und wie man mit Zeitdieben wie Computer 

und Fernsehen umgeht.

Inhalt

1 Organisier’ mich! Runde 1 

2 Brummis Arbeitsplatz 

3 Meine Arbeitsplanung: Gut geplant ist halb gewonnen 

4 Meine Freizeit 

5 Zeitdiebe und Zeitfresser

6 Brummis Lieblingsesse 

7 Organisier’ mich! Runde 2 

8 Superbrain: Hochbegabung 

9 Brummis Ziele in der Zukunft

Band I: 

Das Motivationsgeheimnis

ISBN 978-3-89974661-6

Band II: 

Brummis Lerntechnik

ISBN 978-3-89974667-9

Band III: 

Erfolgreich lernen zu Hause

ISBN 978-3-89974668-6

www.kleiner-lernbegleiter.de

Der kleine Lernbegleiter - Band III

Erfolgreich lernen zu Hause

Zeitplanung und Selbstorganisation

Wochenschau Verlag
Schwalbach/Ts., 2011
ISBN 978-3-89974668-6
Format 14,8 x 14,8 cm
128 S., € 12,80

Erscheint Ende April 2011
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Hamburger Abendblatt vom 16. März 2011

Lehrerbibliothek.de 

Motivation ist der größte Antrieb zum Lernen. Wo weder Lust noch Neugierde vorhanden ist, da macht sich die Träg-

heit Platz. Doch wie geht das: Motivieren? Band 1 des Kleinen Lernbegleiters aus dem Wochenschau Verlag widmet 

sich dem „Motivationsgeheimnis“, wobei nicht nur das Lernen selbst im Mittelpunkt steht, sondern vor allem auch der 

Spaß beim Lernen. Und so nimmt „Brummi“ den Leser mit in die Geheimnisse des Gehirns, der Konzentration, der 

Arbeitshaltung, der Motivation und vor allem des persönlichen Lerntyps. Er erläutert kindgemäß die Zusammenhänge 

und regt Kinder ab 10 Jahren somit dazu an, das eigene Lernen genauer in den Blick zu nehmen. Sinnvoll erscheint 

mir, die Anregungen auch in den Unterricht einzubeziehen, denn das Lernen lernen ist ein wichtiger Aspekt schulischer 

Kompetenzentwicklung.

„Ich fi nde das Buch einfach klasse. Es ist sehr gut 

geschrieben und  so auch prima für junge Leser 

geeignet“ (Leonie Landa, Hamburg, Schülerin, 14)
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15. März 2011 | Pinneberger Tageblatt

Sie machen Schüler fi t fürs Lernen 

Morgens Unterricht, abends "Brummi": Maren Stolte und Sebastian Marcks bei ihrer Arbeit am "Kleinen Lernbegleiter". 

Maya Meiners

PINNEBERG. Sie arbeiten mit jungen Menschen. Täglich. Sebastian Marcks (33) und Maren Stolte (36) kommen aus der 

Praxis. Die beiden unterrichten am Pinneberger Johannes-Brahms-Gymnasium. Zwei Pädagogen neuer Schule. Zwei, 

für die der Beruf nicht mit dem letzten Gong endet. In ihrer Freizeit schreiben sie Bücher. Nicht für ihre Fachkollegen. 

Nein, für ihre Schützlinge.

"Der kleine Lernbegleiter" heißt die Reihe, die im Wochenschau Verlag erscheint. Ein Erfolgsmodell: Drei Bände sind 

bereits erhältlich. Marcks und Stolte geht’s nicht darum, ihren Lesern bloßes Wissen zu vermitteln. Vielmehr stehen 

Lerntechniken und Persönlichkeitsentwicklung im Vordergrund. Die Bücher sind so konzipiert, dass Kinder ab zehn 

Jahren eigenständig und selbstbestimmt damit arbeiten können. Und das mit viel Spaß: Die Kapitel sind humorvoll und 

kindgerecht illustriert.

Das Prinzip: Die Rolle des Ich-Erzählers übernimmt in allen drei Bänden das eigene Gehirn, "Brummi" genannt. "Brummi" 

erklärt das Geheimnis der Motivation, zeigt den jungen Lesern, wie sie das richtige Lerntempo für sich fi nden. "Brummi" 

hat Tipps parat, wie einmal antrainiertes Wissen nicht gleich wieder fl öten geht - und wie die immer spärlicher werdende 

Zeit optimal gemanagt werden kann. Da ist dann auch mal die Rede von Zeitdieben. Da wird erklärt, wie die Profi s lesen 

- und wie wichtig es ist, auch mal Pausen einzulegen. 

"Brummi" war Stoltes Idee. "Ein Kniff, der den Lesern ermöglicht, eine Beziehung zu dem Buch aufzubauen", sagt Mar-

cks. Der "Lernbegleiter" sei kein Unterrichtsbuch im klassischen Sinne, vielmehr eine private Lektüre. Im Frühjahr 2009 

hatten die Pinneberger Pädagogen mit der Arbeit an ihrem Werk begonnen. Im Februar 2010 ging das fertige Manuskript 

an den Verlag. "Es gibt auf dem Markt viele Lernhilfen, die auf spezielle Fächer zugeschnitten sind. Unser Ansatz ist 

ganzheitlicher", erklärt Marcks. Und weiter: "Wir schaffen Voraussetzungen, Schüler übernehmen Verantwortung für ihren 

Lernprozess." 

Sebastian Marcks arbeitete beim Hörfunk, bevor sich entschloss, Lehrer zu werden. An der Brahms-Schule unterrich-

tet er Deutsch, Geschichte sowie Medienkunde. Vielen Pinnebergern ist er als Mitinitiator des Erfolgsprojekts "Radio 

Pinneberg" bekannt. Er ist zudem Studienleiter im Fach Pädagogik am Institut für Qualitätsentwicklung an Schulen in 

Schleswig Holstein (IQSH). 

Dort ist auch Maren Stolte, die Deutsch und Philosophie unterrichtet, tätig. Sie kümmert sich zudem um die Förderung 

hochbegabter Schüler im Land. 
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1.Wie kamen Sie auf die Idee einen Lernbegleiter zu schreiben?

Die Idee zum Kleinen Lernbegleiter ist nach und nach entstanden. Es gibt also nicht den einen Auslöser, 

der die Idee gebracht hat. Dennoch hat es zwei Beobachtungen gegeben, die mit ausschlaggebend waren: 

Zum Einen haben wir im Unterricht immer wieder erlebt, dass fast alle Schüler nur eine sehr vage Vorstellung 

davon haben, was Lernen eigentlich ist. Zum Anderen beobachteten wir eine wahre Flut an neu veröffentlich-

ten Büchern über das Lernen fanden aber nichts Entsprechendes für unsere Schüler. Stattdessen stießen wir 

in unseren Recherchen auf ein Sammelsurium von Lerntechniken und Lerntipps. Wir wollten ein wirksames 

Lernenlernenbuch schreiben, das beim Lesen richtig Spaß macht. Unsere Leser sollen dabei nicht nur er-

fahren, wie man gut lernt, sondern auch, warum das so ist.

2. Was ist das Besondere am KLEINEN LERNBEGLEITER und was unterscheidet 

ihn von anderen Lernhilfen?

Natürlich hilft der Kleine Lernbegleiter beim Lernen, aber eigentlich ist er ein gut und spannend zu lesendes 

Buch über das Lernen und über das Gehirn. Unsere jugendlichen Leser erfahren viel darüber, wie das eige-

ne Gehirn funktioniert – sie lernen sich also vor allen Dingen selbst kennen. Letztlich geht es auch um das 

Kennenlernen der eigenen Persönlichkeit. Wir möchten dazu beitragen, dass Jugendliche im wahrsten Sinne 

des Wortes selbst-bewusst werden. Das ist entscheidend für Lernerfolg und auch für Lebenserfolg.

3. Der Ich-Erzähler im KLEINEN LERNBEGLEITER ist Brummi, das Gehirn. Er 

spricht über die drei Bände hinweg mit den jungen Leserinnen und Lesern. Warum 

dieser kindlich-narrative Dialog? 

Der Grund ist ganz einfach: Unsere Gehirne mögen den Dialog. Sie sind auf das Kommunizieren hin ange-

legt und sie tun dies die ganze Zeit. Der Dialog entspricht also der Funktionsweise unseres Gehirns. Und 

wenn wir unser Gehirn so benutzen, dass es seiner Funktionsweise entspricht, dann gefällt ihm das. Anders 

gesagt: Wir haben dann Spaß am Lernen.

4. Im KLEINEN LERNBEGLEITER geht es um mehr als die Vermittlung von Lern-

techniken. Was sind die zentralen Kompetenzen oder Eigenschaften, die vermittelt 

werden?

Vor allem Eigenverantwortlichkeit, Selbstständigkeit und Refl exionsfähigkeit. Im Sinne von Maria Montessori 

(„Hilf mir, es selbst zu tun“) werden die Leser schrittweise dazu angeleitet, Verantwortung für ihren eigenen 

Sieben Fragen an die Autoren von 

DER KLEINE LERNBEGLEITER
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Lernprozess zu übernehmen, ihn aktiv eigenständig zu gestalten und kontinuierlich zu refl ektieren. Daher 

ist „Der kleine Lernbegleiter“ auch ausdrücklich kein reines Lesebuch, sondern vielmehr ein Lese- und 

Arbeitsbuch, in dem der Leser seine selbst gesteckten Ziele, seine Selbsteinschätzungen und Refl exionen 

festhält. Diese schriftliche Dokumentation dient nicht nur der Intensität der Auseinandersetzung mit dem 

Inhalt und der Verbindlichkeit, sondern macht durch regelmäßige Vorher-Nachher-Vergleiche auch die Fort-

schritte sichtbar, was die Motivation zum Weiterarbeiten fördert. 

5. Was erwartet die Leser in Band II und III?

Im Zentrum des zweiten Bandes stehen die Lernstrategien, verschiedene Texterschließungsmethoden, Ver-

arbeitungs-, Memorier-, Abruf- und Wiederholungsstrategien. Diese werden verknüpft mit Informationen 

über den sinnvollen Wechsel von Pausen und Arbeitsphasen und die Art der Gestaltung der Pausen. Der 

Zusammenhang von Emotionen und Lernverhalten ist ebenfalls ein Schwerpunkt.

Der dritte Band behandelt abschließend die Organisation des Lernens. Er vermittelt erste Grundlagen des 

Zeit- und Selbstmanagements und gibt Hinweise zur Arbeitsplatzgestaltung. Auch der Medienkonsum 

(Fernsehen, Computerspiele, Internet) wird in diesem Zusammenhang thematisiert, um den Schülern eine 

refl ektierte und kritische Mediennutzung zu ermöglichen. Das übergeordnete Ziel des dritten Bandes ist es, 

den Leser schrittweise zu einer bewussten, selbstbestimmten Zeitplanung und Lebensweise hinzuführen.

6. Für welches Alter ist der KLEINE LERNBEGLEITER?

Der Kleine Lernbegleiter ist für Kinder ab dem 4. Schuljahr geeignet, also etwa ab 10 Jahren.

7. Haben Sie einen Tipp an die Eltern, wie man den KLEINEN LERNBEGLEITER 

verwenden kann?

Der Kleine Lernbegleiter ist so konzipiert, dass unsere Leser sehr selbstständig mit ihm umgehen können. 

Sie werden von dem Erzähler „Brummi“ durch das Buch hindurch begleitet. Allerdings wird an einigen 

Stellen im Buch vorgeschlagen, Eltern oder Geschwister um Unterstützung zu bitten – wenn der Leser das 

möchte. Sollte also Ihr Kind um Ihre Mithilfe bei einem Vorhaben bitten, dann wäre es schön, wenn Sie mit 

im Boot wären. Ansonsten wird es sicher passieren, dass Ihr Kind seine neuen Erkenntnisse über sich, sein 

Gehirn und sein Lernen mit Ihnen besprechen und sich mitteilen möchte. Es ist gut für das Lernen und die 

Entwicklung Ihres Kindes, wenn Sie hier ein interessierter Gesprächspartner sind. Das ist auch schon alles.
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Sie wollen Sebastian Marcks und Maren Stolte zur Autorenlesung für Groß und Klein 

einladen? Dann kontaktieren Sie Raoul Pra (presse@wochenschau-verlag.de, Tel.: 

06196/7613538) oder wenden sich direkt an die Autoren: 

Die Autoren 

Sebastian Marcks ist Studienleiter im Fach Pädagogik am Institut für Qualitätsent-

wicklung an Schulen in Schleswig-Holstein (IQSH). An der Johannes-Brahms-Schule in 

Pinneberg unterrichtet er die Fächer Deutsch und Geschichte sowie im Seminarfach der 

Profi loberstufe Medienkunde, Projektmanagement, Kultur- und Medienmanagement. Zu-

dem ist er Projektleiter des Jugendradioprojekts Radio Pinneberg. Seine Arbeitsschwer-

punkte sind Medienpädagogik, selbst organisiertes und eigenverantwortliches Lernen, 

Projektunterricht sowie Zeit- und Selbstmanagement. 

Maren Stolte ist Studienleiterin im Fach Pädagogik am Institut für Qualitätsentwicklung 

an Schulen in Schleswig-Holstein (IQSH) sowie Lehrerin für die Fächer Deutsch und 

Philosophie an der Johannes-Brahms-Schule in Pinneberg. Maren Stolte ist verantwort-

lich für das Enrichment-Projekt, das hochbegabten Schülerinnen und Schülern spezielle 

Angebote zur intellektuellen und persönlichen Entwicklung bietet. Darüber hinaus kann 

sie auch auf vielfältige Erfahrungen als Dozentin für Lerntechniken und Selbstmanage-

ment sowie als selbstständiger Coach und Supervisorin zurückgreifen.

Maren Stolte 

Graumannsweg 38 
22087 Hamburg
marenstolte@gmx.net

Sebastian Marcks 

Himmelstraße 29
22299 Hamburg 
SebastianMarcks@gmx.de
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